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Lofoten & Capo Nord: Avventura ai Confini del Mondo KARISMA

da Bodg ad Alta Travelty
Tour di gruppo in italiano - Partenze garantite di Tel.

Email:

mercoledi
8 giorni / 7 notti

Norvegia
BOD@ - LOFOTEN - TROLLFJORD - LOFOTEN - HARSTAD (VESTERALEN) - TROMSQ
- HONNINGSVAG - CAPO NORD - HONNINGSVAG - ALTA

Itinerario nel Nord della Norvegia da Bodg ad Alta

1° Giorno: BODO

Arrivo all’aeroporto di Bodg. Trasferimento individuale (non
incluso, a proprie spese) e sistemazione in hotel. Cena libera (non
inclusa) e pernottamento in hotel nel centro di Bodg.

2° Giorno: BOD@ - LOFOTEN (ca. 70-100 km + traghetto)
Prima colazione scandinava in hotel. Prima di partire,
recupererete il vostro pranzo al sacco da mangiare lungo il
percorso. Oggi si arriva alle magnifiche isole Lofoten prendendo
un traghetto di ca. 3 ore da Bode* a Moskenes. Se gli orari del
traghetto lo permettono, potrete iniziare gia oggi a scoprire il
paesaggio unico di questo splendido arcipelago, prima della notte
in tipico “rorbu” (piccole casette in legno dei pescatori delle
Lofoten) nel sud delle isole Lofoten.

Cena e pernottamento alle Lofoten.
*In questo momento le prenotazioni non sono ancora aperte per questo traghetto. {
Nel caso in cui non si dovesse trovare disponibilita su questo traghetto, si
prenderebbe la strada lungo il Skjerstaddfjorden fino a Fauske, prima di lasciare il §
continente, prendendo un traghetto per una crociera di circa un'ora sul Vestfjord
tra Bognes e Ladingen, continuando poi sulle isole Vesterédlen in direzione verso &%
sud delle isole Lofoten. -

3° Giorno: LOFOTEN - TROLLFJORD - LOFOTEN

Prima colazione scandinava in hotel. Intera mattinata dedicata
alla scoperta della parte sud dell’arcipelago delle Lofoten che
sono un vero paradiso terrestre. Sono previste varie soste in
splendide spiagge e stupendi villaggi come per esempio Reine.
Notate che - secondo una classificazione pubblicata dalla rivista
inglese “The Observer” - le isole Lofoten sono al secondo posto
delle isole piu belle al mondo! Continuazione per Svolveer, la
capitale delle splendide isole Lofoten. Qui vi imbarcherete su un
battello nuovo e, soprattutto, elettrico per una crociera allora
tutta silenziosa e rispettosa dell’ambiente. Durante questa
crociera di ca. 3 ore visitate il bellissimo Trollfjord il cui ingresso
e largo solamente 100 metri ed e affiancato da montagne con
un’altezza di oltre 1.000 metri. In pil, avrete 1'opportunita di
ammirare dei fantastici uccelli marini tipici di questa regione
quali I'aquila di mare. Dopo la crociera, ritorno al sud delle isole
Lofoten. Cena e pernottamento alle Lofoten.

4° Giorno: LOFOTEN - HARSTAD (VESTERALEN) (ca. 250 -
300 km)



Prima colazione scandinava in hotel. Si parte di nuovo in
direzione nord delle isole Lofoten. Dopo un pranzo lungo il
percorso, visita dell’incantevole villaggio di Henningsveer che &
uno dei villaggi di pescatori piu caratteristici delle isole Lofoten.
In seguito, prenderete la strada inaugurata nel 2007 "Lofast" che
collega le isole Lofoten con la terraferma fino a Ledingen. Poi
proseguimento per le isole Vesteralen lungo la strada che
costeggia il Tjeldsund.

Cena libera (non inclusa) e pernottamento in hotel a Harstad.

5° Giorno: HARSTAD (VESTERALEN) - TROMS@ (ca. 300
km)

Prima colazione scandinava in hotel. Lasciate le bellissime isole
Vesteralen in direzione nord passando lungo il fiordo di
Otofjorden. Il viaggio prosegue verso Bjerkvik vicino a Narvik,
dove ebbero luogo terribili battaglie durante la Seconda Guerra
Mondiale, e poi Andselv.

Pranzo libero (non incluso) lungo il percorso. Nel primo
pomeriggio, raggiungerete Tromsg, animata capitale studentesca
del nord della Norvegia. Il resto della giornata e libero per
scoprire quest'affascinante citta del nord.

Cena libera (non inclusa) e pernottamento in hotel nel centro di
Tromsg.

6° Giorno: TROMS@ - HONNINGSVAG - CAPO NORD (ca.
560 km)

Prima colazione scandinava in hotel. All’inizio di questa lunga
giornata, vi attendono incantevoli traversate in traghetto:
Breivikeidet-Svensby e Lyngseidet-Olderdalen. Di seguito,
proseguimento in direzione nord fino ad Alta. Pranzo ad Alta
e partenza attraverso i paesaggi spogli della regione di Finnmark,
chiamata anche la Lapponia Norvegese. Dal Olderfjord passerete
lungo il fiordo di Porsanger dove avrete la possibilita di vedere
numerose renne. Attraverso un tunnel raggiungerete la cittadina
di Honningsvag sull’isola di Magergy. Sistemazione in hotel e
scoperta di questa “citta” situata alla “fine del mondo”.

Cena in hotel e, in serata, escursione in pullman locale che vi
portera al suggestivo Capo Nord, il “tetto” dell’Europa.

I1 Capo Nord é dall’inizio del secolo un’attrazione turistica molto
amata dai viaggiatori di tutto il mondo; questa roccia nera, alta
300 metri, si erge sull'immensita dell'Oceano glaciale Artico.
Rientro in hotel (verso le 01:30) e pernottamento.

7° Giorno: CAPO NORD - HONNINGSVAG - ALTA (ca. 200
km)

Prima colazione scandinava in hotel. Ritorno sul continente
attraverso il tunnel che collega Honningsvag e Kafjord.
Continuerete il viaggio attraverso il Finnmark, la regione piu
grande e piu settentrionale d’Europa, fino ad Alta. Pranzo ad
Alta, seguito dalla visita del famoso museo all’aperto di Alta:
graffiti rupestri che figurano sulla lista del Patrimonio
dell’Umanita dell’UNESCO. Cena libera (non inclusa) e
pernottamento in hotel nel centro di Alta.



8° Giorno: ALTA - partenza

Prima colazione* scandinava in hotel. Trasferimento individuale
(non incluso, a proprie spese) all’aeroporto di Alta per il volo di
rientro in Italia.

(La colazione del giorno di partenza* e inclusa soltanto a partire
dalle ore 7.00)

Note

- L’itinerario potrebbe variare pur mantenendo le visite dei luoghi del programma. I
pasti e le visite non effettuati per motivi di tardi arrivi e/o partenze di buon mattino
non prevedono alcun rimborso

- Le camere triple possono essere molto strette. Il terzo letto potrebbe essere sia un
proprio letto che un divano letto oppure un semplice “roll-away bed” (materasso
piegabile). Potrebbe occasionalmente avvenire che in un hotel la camera tripla
venga all’ultimo momento convertita in camera doppia/ twin + singola (senza
supplemento)

- Ammessi massimo 1 bambino (9 - 11 anni) con 2 genitori per camera

- Notti supplementari pre e post tour e trasferimenti: quotazioni su richiesta

- Bambini da 0-8 anni NON AMMESSI

La quota include

7 pernottamenti in hotel 4* 0 34+* o di charme, n camera di categoria
standard, con doccia/WC, con prima colazione inclusa

3 pranzi da 2 portate (giorno 4, 6 e 7), 1 pranzo al sacco (giorno 2)

3 cene da 3 portate o a buffet (giorno 2, 3 e 6)

Guida accompagnatore esclusivamente in italiano, durante il tour dalla
mattina del giorno 2 alla sera del giorno 7

Trasporto in pullman Gran Turismo dal giorno 2 al giorno 7

Crociera di ca. 3 ore alla scoperta del Trollfjord in barca elettrica

Ingresso al museo delle incisioni rupestri di Alta

Ingresso sulla piattaforma del Capo Nord

Traghetto tra Lyngseidet e Olderdalen, tra Breivikeidet e Svensby e tra Bodg
e Moskenes (in alternativa tra Bognes e Ladingen)

La quota non include

Voli internazionali e domestici

Assicurazione annullamento facoltativa

Escursioni e visite facoltative

Trasferimenti da/per I'aeroporto dei giorni 1 e 8 (quote su richiesta)

Pranzi dei giorni 1, 3, 5e 8 e cene dei giorni 1,4,5,7e 8

Bevande

Mance a guide ed autisti (sono consigliati ca. €2-3 al giorno per persona per
|"accompagnatore e ca. €2 al giorno per persona per |'autista)

Tutti gli extra di carattere personale e tutto quanto non espressamente
indicato nel programma e in "la quota include"



QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE SOLO LAND

Quote (come da programma)

PERIODO DOPPIA [SINGOLA| TRIPLA [RAGAZZI

9-11 anni
01 Luglio 2026 - 12 Agosto 2026[€ 1733|€ 2312(€ 1717|€ 1474
Le quote riportate sopra in tabella si intendono per persona e non includono: tasse

aeroportuali, escursioni, supplementi, mance e visti che verranno calcolati nel preventivo
in base alla data / categoria richiesta.

DATE DI PARTENZA
Luglio 2026: 1, 15, 29
Agosto 2026: 12



