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Cambogia: Tonle Sap Half Loop via Sambor
Tour di gruppo in italiano - partenze di giovedì con
Pre-Night a Phnom Penh
6 giorni / 5 notti
Cambogia
Phnom Penh - Sambor Prei Khuk - Siem Reap - Angkor - Siem Reap

1° giorno, giovedì:  arrivo a Phnom Penh
Arrivo all’aeroporto o al porto di Phnom Penh, accoglienza della
nostra guida locale e trasferimento nell'hotel prescelto (camere
ufficialmente a disposizione a partire dalle 14:00).
Phnom Penh è “la città dei 4 fiumi”. Il grande Mekong, disceso
dallo Yunnan e, dopo aver solcato il Laos, giunto a Phnom Penh,
si dirama. I due rami principali del celebre "Delta del Mekong"
nascono, infatti, qui, nella capitale cambogiana. Un terzo ramo,
che risale verso nord, è il fiume Tonle Sap che va ad alimentare
l’omonimo grande lago.
Giornata libera, pasti liberi. Pernottamento a Phnom Penh.

2° giorno, venerdì:  Phnom Penh
(Colazione, pranzo)
Prima colazione in hotel.
8:30 Partenza per una prima visita esplorativa di Phnom Penh,
città  dai  connotati  tipicamente  asiatici  ed  esotici.  Il  Mercato
Centrale permette di ammirare i locali nella loro quotidianità. Il
mercato è molto esteso e ubicato all’interno di un noto edificio
con pianta a quattro punte.
Al centro Apsaras, una anziana, praticante della danza classica un
tempo  parte  del  corpo  di  ballo  della  famiglia  Reale,  insegna
gratuitamente la propria arte a bambini poveri e orfani. Durante
il periodo del genocidio i Khmer Rossi repressero la danza e molti
praticanti vennero uccisi. È una fortuna che questa sapiente arte
non sia andata del tutto perduta.
La storia del genocidio è maggiormente comprensibile presso il
museo  Toul  Sleng,  ricavato  all’interno  delle  sale  di  tortura
utilizzate  dai  Khmer  Rouge.  Non  lontano  si  trova  anche  il
"Mercato Russo".
13:00 ca. Pranzo in ristorante locale sulle rive del fiume Tonle
Sap in prossimità del punto dal quale si dirama dal Mekong.
Nel  pomeriggio,  visita dei  luoghi  più importanti  della  città.  Il
Royal Palace simbolicamente si affaccia sul punto nel quale i “4
fiumi” di Phnom Penh si diramano. È ancora oggi la residenza del
Re di Cambogia i  cui appartamenti privati sono separati dalla
parte  visitabile.  Al  suo  interno  si  trova  anche  la  Pagoda
d’Argento,  l’appellativo che gli  occidentali  hanno assegnato al
Tempio  Reale  per  il  suo  splendido  pavimento  interamente
realizzato con piastrelle di argento! Non lontano si trova il Museo
Nazionale  dove  sono  esposti  reperti  risalenti  al  periodo
Angkoriano  e  pre-Angkoriano  della  storia  Khmer.
Ultima tappa presso il Wat Phnom, tempio Buddista collegato alla
fondazione della città di Phnom Penh nel corso del XIV secolo.
Cena e serata libere. Pernottamento a Phnom Penh.



3° giorno, sabato:  Phnom Penh - Sambor Prei Khuk - Siem
Reap
(Colazione, pranzo)
Prima colazione in hotel e check-out.
8:00 ca. Partenza in direzione nord lungo la strada statale n.6 che
costeggia ad oriente il Tonle Sap.
Il  verde  ed  incontaminato  paesaggio  rurale  è  il  copioso  ed
incontrastato dominatore della giornata fino a giungere alla città
capoluogo di Kompong Thom dopo circa tre ore di viaggio.
Pranzo  sulle rive del fiume Stung Sen prima di intraprendere
una  deviazione  di  circa  30  km che  si  allunga  verso  l’aperta
campagna.
Presto si giungerà al sito archeologico oggi noto con il nome di
Sambor Prei Khuk e coincidente con la antichissima città pre-
Angkoriana di Ishanapura. La visita avverrà camminando lungo
un percorso di circa 2 km per ammirare le rovine pre-angkoriane
risalenti al VII e VIII secolo. Alcuni edifici hanno una forma unica
ed originale, a pianta ottagonale.
Durante l’ultimo tratto di trasferimento che porta a Siem Reap si
effettuerà  un’altra  importante  tappa  per  ammirare  i  ponti
edificati alla fine del XII secolo dal grande Re Jayavarman VII che
intraprese la costruzione di una fitta rete stradale per collegare
le varie province dell’Impero. Arrivo a Siem Reap previsto per il
tardo pomeriggio. Sistemazione in hotel.
Cena e serata libere. Pernottamento a Siem Reap.

4° giorno, domenica:  Siem Reap - sito di Angkor - Siem
Reap
(Colazione, pranzo)
Prasat  Kravan,  Srah  Srang,  East  Baray,  Pre  Rup,  East
Mebon, Banteay Srei, Angkor Wat
Prima colazione in hotel.
8:00 ca. Partenza per il celebre sito storico di Angkor. Si inizierà
la giornata con il così detto “Grand Tour” di Angkor.
Prima tappa al Prasat Kravan, una delle costruzioni più antiche di
Angkor e costituito da 5 torri allineate tra loro.
Breve tappa, quindi, alle Srah Srang (le “piscine reali”) prima di
giungere  nell ’area  dell ’ immenso  bacino  artif iciale
Yasodharatataka (nome moderno East  Baray).  Poco più a  sud
svetta la maestosa cinquina di torri del Tempio di Stato del Re
Rajendravarman II: il Pre Rup, un colossale “tempio-montagna”
dalle imperiose proporzioni.
Circa 20 km più a  nord troviamo,  invece,  uno dei  capolavori
artistici più raffinati e pregiati che gli antichi Khmer ci abbiano
tramandato. Si tratta di un piccolo tempio interamente ricoperto
di stupendi bassorilievi. Oggi il tempio è noto come Banteay Srei,
la “cittadella delle donne”.
Pranzo  tipico  khmer  in  locale  agriturismo  immerso  nella
campagna cambogiana.
L’intero  pomeriggio  sarà  dedicato  alla  meraviglia  per
antonomasia di Angkor, il luogo che fin dalla sua riscoperta ha
scatenato  la  fantasia  e  il  desiderio  del  mondo  occidentale:  il
mitico Angkor Wat.



Considerato oggi come una delle più sensazionali meraviglie del
nostro  pianeta,  questa  colossale  costruzione  detiene  diversi
primati, tra i quali il prestigio di essere il complesso religioso più
grande del mondo!
Cena e serata libere. Pernottamento a Siem Reap.

5° giorno, lunedì:  Siem Reap - sito di Angkor - Siem Reap
(Colazione, pranzo)
Ta Phrom, Angkor Thom, Victory Gate, Bayon, Baphoun,
Royal  Palace,  Phimeanakas,  Terrace  of  the  Elephants,
Terrace of the Leper King, Neak Pean, Preah Khan, South
Gate 
Prima colazione in hotel.
8:00 ca. Partenza per una nuova giornata di visite ad Angkor.
La  giornata  inizierà  all’Angkor  Thom,  la  gigantesca  città
fortificata alla quale si accederà attraversando la porta oggi più
celebre: il “South Gate”. Al suo interno si trovano “la Terrazza
degli  Elefanti”  e  la  “Terrazza  del  Re  Lebbroso”,  interamente
scolpita con stupendi bassorilievi.
Al  centro  geometrico  dell’Angkor  Thom  si  trova  il  celebre
“Bayon”, noto al mondo per le sue innumerevoli torri sulle quali
sono scolpiti i giganteschi volti in pietra.
Queste stupende rovine saranno il perfetto preludio alla visita del
Ta Phrom, famoso tra i turisti internazionali anche per l’aspetto
selvaggio nel quale si presenta. Ancora oggi, giganteschi alberi si
sorreggono sui muri del monastero e le loro possenti radici si
insinuano tra le intercapedini dei massicci blocchi di arenaria a
costituire un mistico connubio tra arte, storia e natura.
Pranzo in ristorante a Siem Reap.
Nel pomeriggio si visiterà il secondo colossale monastero, noto
come Preah Khan. La sua importanza simbolica è sottolineata
dalla  costruzione,  lungo  il  suo  stesso  asse  longitudinale,  del
grande  bacino  artificiale  al  centro  del  quale  furono  poste  le
“terme” oggi note con il nome di Neak Pean.
Cena e serata libere. Pernottamento a Siem Reap.

6° giorno, martedì:  Siem Reap - partenza
(Colazione) 
Prima colazione in hotel e check-out entro le 12:00.
Resto della giornata libero. Pasti liberi.
A tempo debito, trasferimento al Siem Reap Angkor International
Airport (SAI) con solo autista per il volo di rientro.

Supplemento  per  transfer  con  guida  parlante  italiano:
quotazione su richiesta.

Hotel previsti (o similari):

Località  
 Categoria Classic  Categoria Upgrade  Categoria Luxury
 Hotel         

    Camera  Hotel         
    Camera  Hotel Camera

Phnom
Penh       Duong Chan

Hotel
Superior
View  

Palace Gate
Hotel &
Resort

Deluxe  Raffles Hotel Le
Royal

State
Room

Siem
Reap        Tara Angkor Superior  FCC Angkor

by Avani Deluxe  
Sofitel Angkor
Phokeethra
Resort

Superior



Notti extra ed estensioni: quotazioni su richiesta

Modalità di ingresso:
passaporto  con validità  residua di  almeno 6  mesi.  Il  visto  d'ingresso  è  possibile
richiederlo online. 
Per gli  aggiornamenti in tempo reale delle procedure di accesso in Cambogia  vi
consigliamo di consultare il seguente link: https://www.viaggiaresicuri.it/country/KHM

Ai cittadini di altre nazionalità raccomandiamo di verificare le formalità di
ingresso con l'ambasciata del proprio Paese. 

Note
- L'orario di incontro è 30 minuti prima dell'orario di partenza
- Minimo 2 persone
- Bambini di età inferiore ai 5 anni non sono ammessi
- Le camere triple non sono consigliate e sono di solito costituite
da un letto matrimoniale o due letti separati + un letto aggiuntivo
di dimensioni inferiori come un sofà bed o rollaway bed
- L’itinerario,  il  programma e gli  orari  potrebbero variare per
condizioni  meteo  avverse,  traffico  e  cause  di  forza  maggiore.
Alcuni siti di visita potrebbero osservare periodi di chiusura non
preannunciati  in  occasione di  festività  locali,  eventi  ufficiali  o
altre circostanze. I pasti e le visite non effettuate per motivi di
tardi arrivi, ritardi e/o partenze di buon mattino non prevedono
alcun rimborso

La quota include
5 pernottamenti in hotel nella categoria scelta o di pari categoria
con prima colazione
Pasti come indicato nel programma
Trasferimenti come da programma
Visite e tour in gruppo con guida in lingua italiana
Ingressi ai monumenti previsti dalle visite

La quota non include
Voli internazionali e domestici
Tasse aeroportuali
Boking fee e assicurazione medico/bagaglio
Assicurazione facoltativa annullamento
Escursioni facoltative
Eventuali supplementi di alta stagione
Pasti non menzionati
Bevande
Mance alla guida e agli autisti
Facchinaggio
Tutti  gli  extra  di  carattere  personale  e  tutto  quanto  non
espressamente indicato nella "quota include"

http://1%C2%B0%20giorno:%C2%A0luang%20prabang%20(cena)%20arrivo%20all'aeroporto%20di%20luang%20prabang,%20trasferimento%20per%20vostro%20conto%20all'hotel%20(check%20in%C2%A0dalle%2014.00)%20.%20giornata%20a%20disposizione.%20in%20serata%20incontro%20con%20la%20guida%20nella%20hall%20dell'hotel,%C2%A0cena%20di%20benvenuto%20in%20un%20ristorante%20locale.%C2%A0pernottamento%20in%20hotel.%C2%A0%C2%A0%20%202%C2%B0%20giorno:%C2%A0luang%20prabang%20-%20cascate%20di%20kuang%20sy%20-%20luang%20prabang%C2%A0%20(colazione,%20pranzo)%20dopo%20la%20colazione%20incontro%20con%20la%20guida%20in%20hotel,%20partenza%20per%20il%C2%A0villaggio%20di%20ban%20long%20lao%20kao,%20situata%20a%2045%20minuti%20da%20luang%20prabang.%20il%C2%A0villaggio%20%C3%A8%20situato%C2%A0in%20un%E2%80%99ampia%20vallata%20tra%20placidi%20villaggi%20e%20distese%20verdeggianti,%20abitato%20da%C2%A0verso%20la%20minoranza%20etnica%20hmong%20incontro%20con%20le%20persone%20locali%20e%20ammirare%20la%20loro%20vita%20quotidiana.%20dopo%20si%20prosegue%20con%20una%20bella%20camminata%20in%20mezzo%20alla%20natura%20per%20raggiungere%20le%20rinomate%20cascate%20kuang%20sy.%20ci%20si%20avventurer%C3%A0%C2%A0tra%20rigogliosi%20orti,%20risaie%20color%20smeraldo%20e%20foreste%20lussureggianti,%20all%E2%80%99ombra%20gentile%20di%20alberi%20di%20ebano%20e%20palissandro.%20una%20volta%20arrivati%20alle%20cascate%20di%20kuang%20sy%20pranzo%20in%20una%20casa%20locale.%20prima%20di%20rientrare%20%C3%A8%20possibile%20immergersi%20nelle%C2%A0acque%20cristalline%20di%20una%20delle%20tante%20piscine%20naturali%20color%20turchese.%20rientro%C2%A0a%20luang%20prabang,%20visita%C2%A0%C2%A0vat%20xieng%20thong,%20il%20tempio%20della%20citt%C3%A0%20reale,%20un%20complesso%20di%20santuari%20e%20templi%20sacri,%20che%20espongono%20alcuni%20delle%20migliori%20arte%20tradizionali%20del%20laos%20ed%20%C3%A8%20anche,%20senza%20alcun%20dubbio,%20il%20pi%C3%B9%20bel%20sito%20di%20luang%20prabang.%20rientro%20in%20hotel.%20cena%20libera.%20pernottamento.%C2%A0%20%20nb%20:%20durata%20della%20camminata:%208%20chilometri%20-%20circa%203h%2030min;%20la%20durata%20pu%C3%B2%20variare%20fino%20alle%204-5%20ore%20durante%20la%20stagione%20delle%20piogge%20livello:%201%20terreno:%20la%20prima%20parte%20%C3%A8%20pianeggiante%20e%20gradualmente%20sale.%20altitudine%20totale:%20+%20150%20metri%20/%20-%20200%20metri%20.%20%203%C2%B0%20Giorno:%C2%A0Luang%20Prabang%20%E2%80%93%20Giro%20In%20Kayak%20Sul%20Fiume%20Nam%20Ou,%20Grotte%20Di%20Pak%20Ou%20-%C2%A0Luang%20Prabang%20(colazione,%20pranzo)%20Dopo%20la%20colazione%20partenza%20per%20il%20fiume%20Nam%C2%A0Ou%20per%20un%20giro%20in%C2%A0kayak.%C2%A0%20Il%20viaggio%20durer%C3%A0%C2%A0circa%20tre%20ore%20passando%20per%20piccoli%20villaggi,%20fattorie%20e%20vegetazione%20lussureggiante,%20prima%20di%20arrivare%20alle%20imponenti%20scogliere%20vicino%20alla%20confluenza%20del%20fiume%20con%20il%20Mekong.%20Lungo%20il%20tragitto,%20non%20dimenticate%20di%20salutare%20e%20gridare


QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE SOLO LAND
Le quote riportate sopra in tabella si intendono per persona e non includono: tasse
aeroportuali, escursioni, supplementi, mance e visti che verranno calcolati nel preventivo
in base alla data / categoria richiesta.

DATE DI PARTENZA


