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Oman e Emirati Arabi - Tra Mare e Deserto
Tour di gruppo in italiano - Partenze garantite di
lunedì - min. 2 pax
11 giorni / 10 notti
Oman / Emirati Arabi Uniti
Muscat - Wadi Bani Khalid - Wahiba Sands - Sinaw - Jabrin - Bahla - Nizwa - Al Hamra
- Misfah - Djebel Shams - Muscat - Barkha - Ain Thowara - Forte Nakhal - Dubai - Abu
Dhabi - Dubai - Al Ain - Dubai 

1° giorno, lunedì:  Muscat
Arrivo all'aeroporto internazionale di Muscat. Dopo le procedure
doganali e il recupero dei bagagli, incontro con l'autista (parlante
inglese).  Trasferimento in hotel  per il  check-in.  Cena libera e
pernottamento.  

2° giorno, martedì:  Muscat con tour in barca al tramonto
(Colazione, pranzo)
Prima colazione in hotel. Partenza per scoprire la capitale del
Sultanato, fondata nel primo secolo e crocevia tra la penisola
Arabica, l’Asia e l’Africa. Questa giornata inizierà con la visita
della  grande  Moschea  del  Sultano  Qaboos*,  un  vero
capolavoro  architettonico.
Si  proseguirà  alla  volta  del  palazzo di  Al-Alam,  residenza del
Sultano, per fare delle fotografie della sola parte esterna. Esso è
circondato da due forti portoghesi, Mirani e Jilali, risalenti al XVII
secolo. Continueremo per la città vecchia e sosta per visitare il
museo Bait  Al  Zubair  (che ospita diverse collezioni  di  oggetti
rappresentativi la cultura dell'Oman) prima di arrivare a Mutrah,
porto di pesca e importante centro del commercio locale. Tempo
libero  per  il  souk  che  ha  conservato  tutta  la  sua  atmosfera
orientale.
Pranzo in un ristorante locale, Turkish Diwan.
Rientro in hotel. Pomeriggio di relax in hotel. Nel pomeriggio,
trasferimento  (senza  guida)  al  porto  per  un  tour  in  barca  al
tramonto, lungo la costa di Muscat (2h tour). Al termine della
visita, trasferimento in hotel e pernottamento. Cena libera.

Note
- In caso di maltempo le crociere potrebbero essere annullate. In
questo caso si farà il possibile per posticipare l’escursione in un
altro  giorno.  Nel  caso  non  fosse  possibile  la  riprotezione,  si
provvederà alla cena in un altro ristorante e non sarà previsto
alcun rimborso. Durante la crociera la guida non sarà presente.

3° giorno, mercoledì:  Muscat - Fabbrica dei Profumi - Wadi
Bani Khalid - Wahiba Sands (350 km)
(Colazione, pranzo, cena)
Prima colazione in hotel. Tour del quartiere delle ambasciate e
dei  ministeri  di  Muscat,  visita  della  fabbrica  di  profumi
"Amouage" per scoprire i  segreti  di  queste mitiche fragranze.
Continuazione verso Wadi  Bani  Khalid,  un'oasi  con un bacino
naturale situato in una valle stretta e molto verde. Possibilità di



nuotare in acqua calda turchese, con un paesaggio magnifico di
montagne e deserto.
Pranzo in ristorante locale o pic-nic.
Partenza attraverso le montagne per il deserto di Wahiba Sands,
una vasta distesa di dune color arancio, di cui alcune alte più di
100 metri. Questo è l'habitat naturale dei beduini da più di 7000
anni.  Lungo  la  strada,  potrete  scoprire  caratteristici  borghi,
alcuni dei quali daranno l'impressione che il tempo si sia fermato
(soste fotografiche). Arrivati a Al Mintrib, troverete gli autisti con
i  loro  veicoli  4x4  che  vi  accompagneranno  all’accampamento
attraverso  il  deserto.  All’accampamento,  i  beduini  vi
accoglieranno  con  il  caffè  omanita,  frutta  fresca  e  bibite.
Cena sotto le stelle e pernottamento all’accampamento.

4° giorno, giovedì:  Wahiba Sands - Sinaw - Jabrin - Bahla -
Nizwa (circa 250 km)
(Colazione, pranzo)
Di prima mattina, sarete testimoni del levarsi del sole sulle dune.
Prima colazione  e  momenti  di  relax  in  cui  vi  sarà possibile
esplorare il deserto. Successivamente, partenza con un veicolo
4x4 per raggiungere Al Mintrib e riprendere l'autobus per partire
alla volta di Nizwa. Sosta a Sinaw, dove potrete visitare il vecchio
villaggio e il souk locale. Partenza per Jabrin e visita al castello
costruito  nel  1675  dall’Imam  Sultan  bin  Bil'Arab,  come  sua
residenza secondaria. È famoso per i suoi soffitti dipinti, per le
pareti decorate con arabeschi, le sue griglie delle porte e delle
finestre di stucco o di legno. Poi sosta fotografica davanti al forte
preislamico di Bahla, un sito dichiarato patrimonio dell'umanità
dall'UNESCO.
Pranzo in un ristorante locale a Bahla.
Arrivati a Nizwa, farete una passeggiata nel souk, famoso per il
suo  artigianato:  khanjars  (pugnali  ricurvi),  ceramiche,
cesti.  Rientro  in  hotel,  cena  libera  e  pernottamento.

5° giorno, venerdì:  Nizwa - Al Hamra - Misfah - Djebel
Shams - Muscat (circa 210 km)
(Colazione, pranzo)
Prima colazione in hotel. Partenza per visitare Nizwa, capitale
dell’interno e culla dell'Islam nel Sultanato di Oman. È stata la
capitale di molti imam e ha goduto di un periodo di prosperità
durante il regno della dinastia di Ya'ruba, al potere nel Paese dal
1624 al 1744. Ha una delle più antiche moschee del mondo (non
visitabile). Visita del forte e della sua torre di guardia e visita del
mercato del bestiame, dove godrete dell’ambiente effervescente,
vivendo l'esperienza unica dell'atmosfera molto animata che vi
regna. Ammirate la cupola blu e oro della moschea.
Si proseguirà per Al Hamra, dal camminamento, potrete godere
di una vista che si estende sulla regione e sui suoi palmeti, per
visitare Bait Al Safah, dove nel cuore del borgo scoprirete una
casa tradizionale in terra, di cui le diverse parti raccontano la
storia dei tempi di una volta dell’Oman (circa 300 anni). Le donne
riprodurranno  per  voi  i  gesti  dei  mestieri  di  altri  tempi:  la
produzione  di  farina,  di  medicinali  in  polvere,  frittelle



locali.  Durante  la  visita  vi  saranno offerti  un caffè  dell'Oman
(kawa) e datteri.
Proseguimento  in  veicolo  4x4  verso  Misfah,  per  una  sosta
fotografica, piccola meraviglia arroccata sul bordo di un canyon,
nel cuore di un’arida montagna. Potrete passeggiare per le sue
strade  strette  con  mura  di  fango,  cullati  dai  suoni  della  vita
quotidiana del villaggio. Si continua per Jebel Shams per vedere il
Grand Canyon dell'Oman.
Pranzo al campeggio. Nel pomeriggio si potrà girare in questa
splendida  cornice.  Cambio  di  veicolo  e  continuazione  verso
Muscat in pullman/macchina.
Rientro  a  Muscat.  Cena  libera  e  pernottamento  in  hotel  in
Muscat.
  
6° giorno, sabato:  Muscat - Barkha - Ain Thowara Springs -
Forte di Nakhal - volo per Dubai (circa 300 km)
(Colazione) 
Prima colazione in hotel. Visita il mercato del pesce di Barkha,
un  tradizionale  mercato  ittico  locale  situato  a  Barkha.  Qui
vedrete molte varietà di pesce (tonno, gamberi e molti altri) e il
tradizionale modo di contrattare la vendita e l'acquisto.  Visita
della  sorgente  termale  di  Ain  Thowara  che  si  trova  tra  gli
allevamenti di datteri ai piedi delle montagne Hajar. 
Visita  del  Forte  di  Nakhal,  uno  dei  più  bei  forti  dell'Oman,
splendidamente  restaurato.  Costruito  nel  XVI  secolo  su
un’enorme  roccia  da  un  imam  della  dinastia  Bani  Kharous.
Pranzo libero. Dopo la visita, rientro a Muscat e trasferimento in
aeroporto  e  volo  per  Dubai  (dopo  le  ore  20:00).  Arrivo
all'aeroporto  internazionale  di  Dubai.  Dopo  le  procedure
aeroportuali  e  il  ritiro  bagagli,  incontrerete  uno  dei  nostri
rappresentanti  parlante  inglese  presso  la  sala  arrivi
d e l l ' a e r o p o r t o  c h e  v i  a c c o g l i e r à  e
vi accompagnerà al trasferimento. L’autista vi condurrà all’hotel
(autista parlante inglese, no guida). Cena libera. Pernottamento
in hotel a Dubai.

7° giorno, domenica:  Dubai
(Colazione, pranzo, cena)
TOUR  DI  DUBAI  INTERA  GIORNATA  E  CENA  DHOW
CRUISE CREEK
Prima colazione in hotel. Dubai è una città unica e spettacolare.
Il  tour  inizia  dalla  scoperta  dei  grattacieli  lungo  la  famosa
autostrada Sheikh Zayed che attraversa la città. Sosta fotografica
davanti  al  Burj  Al  Arab,  iconico hotel  a  7 stelle  di  Dubai.  Si
prosegue  per  la  zona  di  Dubai  Marina  dove  ci  si  ferma  ad
ammirare l’incredibile panorama e si continua con la scoperta di
Palm Jumeirah dove sono previste due soste fotografiche, una
davanti  all’hotel  Atlantis  The Palm e l’altra con lo sfondo del
nuovissimo iconico Atlantis The Royal. Dopo il tour panoramico di
Dubai si riprende la Sheikh Zayed Road per raggiungere la zona
di Downtown e si sale fino al 124° piano del Burj Khalifa, l'edificio
più alto del mondo. Da qui godrete di una vista mozzafiato, a 360
gradi sulla città. 



Pranzo in un ristorante di cucina locale. 
Dopo  aver  scoperto  la  parte  moderna  della  città,  si  cambia
scenario  e  si  passeggia  tra  i  vicoli  dello  storico  quartiere  di
Bastakiya con le sue “Torri arabe del vento”. Scoprirete di più
sulla storia e sulle tradizioni di Dubai al Museo “Al Shindagha”.
Attraverserai il Dubai Creek a bordo di una abra (taxi acquatico
tradizionale locale) per raggiungere i souk delle spezie e dell'oro
dove potrete mostrare le vostre capacità di contrattazione. 
Trasferimento con l’autista (senza guida) al porto per la cena a
bordo  del  Dhow Cruise.  Attraverso  questa  attività  scoprirete,
durante  le  due  ore  di  navigazione,  una  Dubai  diversa,
più autentica. Ammirerete il quartiere di "Bastakiya" di notte e
l ’ incredibi le  Skyl ine.  La  cena  è  a  buffet .  L 'autista
vi  accompagnerà  in  hotel  al  termine  della  crociera.
Pernottamento  in  hotel  a  Dubai.

Note
- In caso di maltempo le crociere potrebbero essere annullate. In
questo caso si farà il possibile per posticipare l’escursione in un
altro  giorno.  Nel  caso  non  fosse  possibile  la  riprotezione,  si
provvederà alla cena in un altro ristorante e non sarà previsto
alcun rimborso. Durante la crociera la guida non sarà presente.

8° giorno, lunedì:  Dubai - Safari nel deserto - Dubai 
(Colazione, cena)
Prima  colazione  in  hotel  e  mattinata  libera  per  attività
individuali o escursioni facoltative. Pranzo libero. 
Pomeriggio: Desert Safari con cena barbecue.
Una volta  rientrati  in  hotel  nel  primo pomeriggio  verranno a
prendervi in veicolo 4x4 (con autisti parlanti inglese - senza guida
-  6  persone  per  macchina)  e  vi  accompagneranno  in  un
avvincente safari. Nel cuore del deserto proverete l'esperienza
unica del "dune bashing", farete una sosta in cima ad una duna
per  ammirare  il  tramonto  e  raggiungerete  il  campo  tendato
beduino  per  la  cena  durante  la  quale  assisterete  ad  uno
spettacolo  di  danza  del  ventre  e  danza  tannura.  L'autista  vi
riaccompagnerà, quindi, in hotel. Pernottamento in hotel.

9° giorno, martedì:  Dubai - Abu Dhabi - Dubai 
(Colazione, pranzo)
TOUR  DI  ABU  DHABI  INTERA  GIORNATA  CON
ABRAHAMIC  HOUSE,  MOSCHEA  DI  SHEIKH  ZAYED,
HERITAGE  VILLAGE  E  LOUVRE  ABU  DHABI
Prima colazione  in  hotel.  Lascerete  Dubai  e  scoprirete  una
nuova città: Abu Dhabi! Una giornata intera alla scoperta di Abu
Dhabi  che inizierà con una visita  alla  nuovissima Abrahamic
Family House*,  dove potrete  conoscere meglio  le  tre  grandi
religioni  monoteiste  e  la  loro  convivenza  negli  Emirati  Arabi
Uniti. Visita del Museo del Louvre (ingresso incluso e tour libero
– la guida prevede un costo supplementare). 
Pranzo  in  un  ristorante  di  cucina  locale  (cibo  e  bevande
analcoliche incluse). 
Dopo pranzo, tour panoramico della città lungo la Corniche, per
ammirare l'Emirates Palace,  le  Etihad Towers e  per  fare una

https://www.travelworld.it/abrahamic-family-house-abu-dhabi-religioni/
https://www.travelworld.it/abrahamic-family-house-abu-dhabi-religioni/


breve  passeggiata  at traverso  l 'Her i tage  Vi l lage.
Terminerete  questa  giornata  visitando  la  splendida  Moschea
Sheikh Zayed*, una delle più grandi del mondo, vera e propria
opera  d'arte  architettonica.  Questa  moschea  storicamente
significativa fonde stili  architettonici e incarna il messaggio di
tolleranza e pace dell'Islam. 
Rientro a Dubai. Cena libera e pernottamento in hotel a Dubai.

10° giorno, mercoledì:  Dubai - Al Ain - Dubai 
(Colazione, pranzo)
TOUR DI AL AIN 
Prima colazione in hotel. Oggi scoprirete l'oasi di Al Ain. Situata
vicino al confine con l'Oman e circondata da montagne e deserto,
Al Ain è la seconda città più grande dell'Emirato di Abu Dhabi ed
è  Patrimonio  dell'Umanità  dell'UNESCO  dal  2011.  Con  più
di 10.000 ettari di parchi e giardini, viene chiamata " la città
giardino". Visiterete anche l'ex casa dello sceicco Mohammed bin
Khalifa Al Nahyan (sceicco di Abu Dhabi) e il forte di Al Jahil per
scoprire la storia di questa città. 
Pranzo  in  un  ristorante  di  cucina  locale  (cibo  e  bevande
analcoliche incluse). 
Godete dell'atmosfera vivace del mercato dei cammelli e fate una
passeggiata sotto le palme dell'oasi. Visiterete il forte di “Qasr Al
Muwaiji”,  un  sito  UNESCO  recentemente  restaurato  dove
potrete conoscere la storia della famiglia reale Al Nahyan di Abu
Dhabi.
Rientro a Dubai. Cena libera e pernottamento a Dubai.

11° giorno, giovedì:  Dubai - partenza
Prima colazione  in  hotel.  Trasferimento con autista parlante
inglese  (senza  guida)  all'aeroporto  internazionale  di  Dubai
(secondo  gli  orari  dei  voli).

Note
- *VISTO: per soggiorni fino a 14 giorni i passeggeri con
passaporto italiano sono esenti da visto turistico
-  Durante  fiere,  eventi,  feste  nazionali  le  quotazioni
potrebbero subire variazioni
-  Il  letto  supplementare rimane soggetto a  disponibilità,  nella
maggior parte dei casi si tratta di un letto roll-away
- L'itinerario potrebbe variare pur mantenendo le visite dei luoghi
del programma. I pasti e le visite non effettuati per motivi di tardi
arrivi, ritardi e/o partenze di buon mattino non prevedono alcun
rimborso
- Durante il mese di febbraio/marzo 2026 è previsto il periodo del
Ramadan e i clienti potrebbero riscontrare alcune variazioni e
limitazioni nelle attività
- Ai viaggiatori in Oman è richiesto di rispettare i costumi locali
ed  avere  un  abbigliamento  appropriato  in  pubblico.  Sia  gli
uomini  che  le  donne  devono  coprirsi  le  spalle  e  le
ginocchia.
Bikini, costume, pantaloni corti, top ecc. possono essere indossati



solo in piscine o spiagge private degli hotel
-  L'ingresso alle  moschee del  Sultano Qaboos* e di Sheikh
Zayed* e all'Abrahamic Family House* è consentito con un
abbigliamento adeguato e non trasparente:
uomini - con braccia e gambe coperti
donne  -  testa,  capelli,  collo,  braccia,  gambe  e  caviglie
coperti; gonna/abito lungo non aderente o pantalone lungo non
aderente

La quota include
Trasferimenti aeroportuali di andata e ritorno senza guida
Sistemazione in hotel nella categoria selezionata
Biglietto aereo da Muscat a Dubai
Pasti e programmi come sopra menzionato
1 bottiglietta d'acqua in pullman
Tutti  i  trasferimenti  su  base  condivisa  come  indicato  nel
programma in un moderno veicolo con aria condizionata
Desert Safari con veicolo 4x4
Ingressi  ai  siti  come da programma e guida in  lingua italiana
durante le visite

La quota non include
Voli internazionali e domestici
Assicurazione facoltativa annullamento
Meet & Greet all'interno dell'aeroporto/transito
Guida turistica  durante  Dhow  Dinner  Cruise  e  Desert Safari
Mance per autisti e guide (consigliato $5-7 per persona al giorno
per le guide e $3-4 per persona al giorno per gli autisti)
Facchinaggio in hotel e in aeroporto
Tassa di soggiorno negli Emirati da pagarsi direttamente in hotel
(a partire da AED 10 per camera a notte in base alla categoria
hotel)
Pasti non menzionati nel programma
Bevande salvo diversamente indicato
Visto*
Escursioni facoltative
Tutti  gli  extra  di  carattere  personale  e  tutto  quanto  non
espressamente indicato nel programma e in " la quota include"



QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE SOLO LAND
Oman Standard / Dubai 4* (come da programma)
PERIODO DOPPIA SINGOLA RAGAZZI

2-11 anni

20 Luglio 2026 - 28 Settembre 2026 € 1946 € 2486 € 1673
19 Ottobre 2026 - 19 Ottobre 2026 € 2105 € 2759 € 1826
Oman Standard / Dubai 5* (come da programma)
PERIODO DOPPIA SINGOLA RAGAZZI

2-11 anni

20 Luglio 2026 - 28 Settembre 2026 € 2099 € 2702 € 1826
19 Ottobre 2026 - 19 Ottobre 2026 € 2259 € 3032 € 1980
Oman Superior / Dubai 4* (come da programma)
PERIODO DOPPIA SINGOLA RAGAZZI

2-11 anni

20 Luglio 2026 - 28 Settembre 2026 € 2185 € 2924 € 1912
19 Ottobre 2026 - 19 Ottobre 2026 € 2378 € 3249 € 2099
Oman Superior / Dubai 5* (come da programma)
PERIODO DOPPIA SINGOLA RAGAZZI

2-11 anni

20 Luglio 2026 - 28 Settembre 2026 € 2338 € 3140 € 2065
19 Ottobre 2026 - 19 Ottobre 2026 € 2532 € 3522 € 2253
Le quote riportate sopra in tabella si intendono per persona e non includono: tasse
aeroportuali, escursioni, supplementi, mance e visti che verranno calcolati nel preventivo
in base alla data / categoria richiesta.

DATE DI PARTENZA
Luglio 2026: 20
Agosto 2026: 10, 31
Settembre 2026: 14, 28
Ottobre 2026: 19


